Jídelníček  17.12.-   21.12.2018

	 PO
  
	Veka,tvarohová pom. s jablíčkem,mléko (1/1,7)

	
	Špenátová (1/1,3)

	
	Čočka na kyselo,párek,okurka,čaj/voda (1/1,7)

	
	Houska,salámová pom. zdobená paprikou,čaj/mléko (1/1,7)

	
	


	ÚT:
	Plundrový čtverec s malinovou náplní,mléko (1/1,3,7)

	            
	Polévka z rybího filé (1/1,3,4,7,9)

	
	Srbské rizoto,sýr,mošt/voda/mléko (7)

	
	Bulka se lnem,pom.máslo,hruška,čaj/mléko (1/1,1/2,7)

	
	


	ST
	Jogurt,rohlík,čaj/mléko (1/1,7)

	
	Kuřecí vývar se zavářkou (1/1,7,9)

	
	Hovězí maso,rajská omáčka,těstoviny,čaj/voda (1/1)

	
	Chléb,máslo,pl.sýr,jablko,čaj/mléko (1/1,1/2,7)

	
	


	ČT:
	Bagetka,tuňáková pom.,okurka,čaj/mléko (1/1,4,7)

	
	Zeleninová (1/1,7,9)

	
	Zapečená brokolice se sýrem a smetanou,brambor,mošt/voda/mléko (7)

	
	Slunečnicová špička,bylinkové máslo,mandarinka,čaj/mléko (1/1,1/2,7)

	
	


	PÁ:
	Chléb,máslo,džem,čaj/mléko (1/1,1/2,7)

	
	Luštěninová (1/1)

	
	Vepřová plec na houbách,rýže,čaj/voda (1/1)

	
	Houska,máslo zdobené rajským,čaj/mléko (1/1,7)




Čísla v  závorkách za každým pokrmem označují přítomnost daného alergenu.

