Jídelníček 15.4.-   19.4.2019

	 PO:

	Rohlík,tvarohová pom. zdobená paprikou,čaj/mléko (1/1,7)

	
	Uzená polévka s rýží 

	
	Špagety po boloňsku se sýrem,čaj/voda/mléko (1/1,7)

	
	Houska,máslo,pl.sýr,jablko,čaj/mléko (1/1,7)

	
	


	ÚT:
	Chléb,šlehaná lučina s pažitkou,čaj/mléko (1/1,3,7)

	            
	Gulášová  (1/1)

	
	Čočka se zeleninou a smetanou,vařené vejce,okurka,čaj/voda (1/1,3,7)bezmasé

	
	Houska,lososová pom.,mandarinka,čaj/mléko (1/1,4,7)

	
	


	ST:
	Cereálie,mléko (1/1,7)

	
	Vývar s nudlemi (1/1,7,9)

	
	Mleté koule v rajské omáčce,těstoviny,mošt/voda (1/1,3)

	
	Rohlík,pom.máslo,okurka,čaj/mléko (1/1,7)

	
	


	ČT:
	Bulka se lnem,horácká sýrová pom.,mrkev,čaj/mléko (1/1,1/2,7)

	
	Špenátová (1/1,3,7)

	
	Celozrnný bulgur s kuřecím masem a zeleninou,čaj/voda/mléko (1/1,1/2,7)

	
	Chléb,máslo,banán,čaj/mléko (1/1,1/2,7)

	
	


	PÁ:
	

	
	

	
	STÁTNÍ   SVÁTEK

	
	




Čísla v  závorkách za každým pokrmem označují přítomnost daného alergenu.

