Jídelníček  15.1.-   19.1.2018

	 PO
  
	Rohlík,šlehaná lučina s pažitkou,jablko,čaj (1/1,7)

	
	Luštěninová

	
	Florentinské špagety,čaj/voda (1/1)

	
	Houska,vajíčková pom.zdobená paprikou,čaj (1/1,3,7)

	
	


	ÚT:
	Chléb,máslo,pl.sýr,okurka,čaj (1/1,1/2,7)

	            
	Drožďová pol.s ovesnými vločkami (1/,3,7,9)

	
	Krůtí játra na cibulce,rýže,ovocný mošt/voda (1/1)

	
	Bulka se lnem,horácká sýrová pom.zdobená rajským,čaj (1/1,1/2,7)

	
	


	ST
	Bagetka,carská rybí pom.,mrkev,čaj (1/1,4,7)

	
	Bramborová (1/1,7,9)

	
	Čočka se zeleninou na smetaně,vařené vejce,okurka,čaj/voda (1/1,7)

	
	Houska,máslo,paštika,mrkev,čaj (1/1,7)

	
	


	ČT:
	Slunečnicová špička,pom.mlsný ovčák,čaj (1/1,1/2,7)

	
	Krupková (1/1,7,9)

	
	Kuřecí prsa na rajčatech,brambor,mrkvovo-jablečný salát,mošt/voda (1/1)

	
	Houska,máslo,mandarinka,čaj (1/1,7)

	
	


	PÁ:
	Chléb,máslo,med,ochucené mléko (1/1,1/2,7)

	
	Vývar s kuskusem (1/1,7,9)

	
	Hovězí maso,koprová omáčka,houskový knedlík,čaj/voda (1/1,7)

	
	Rohlík,pórkové máslo,jablko,čaj (1/1,7)




Čísla v  závorkách za každým pokrmem označují přítomnost daného alergenu.

