Jídelníček 30.4.-   4.5.2018

	 PO:
  
	Rohlík,tuňáková pom.,jablko,čaj/mléko (1/1,4,7)

	
	Hrášková (1/1,7)

	
	Bulgur s orestovanou zeleninou,čaj/voda/mléko (1/1,7) bezmasé

	
	Chléb,jarní pom.zdobená pažitkou,čaj/mléko (1/1,1/2,3,7)

	
	


	ÚT:
	

	            
	

	
	STÁTNÍ  SVÁTEK

	
	

	
	


	ST:
	Houska,pom.máslo,okurka,čaj/mléko (1/1,7)

	
	Cibulová s bramborem (1/1,7)

	
	Šunkofleky,červená řepa,mošt/voda/mléko (1/1,3,7)

	
	Bulka se lnem,sedlácká pom.,čaj/mléko (1/1,1/2,7)

	
	


	ČT:
	Houska,šlehaná lučina s jarní cibulkou,mrkev,čaj/mléko (1/1,7)

	
	Vývar s rýžovou zavářkou (7,9)

	
	Kuře na bazalce,rýže,mošt/voda (1/1,7)

	
	Koláč s lesním ovocem,mléko (1/1,3,7)

	
	


	PÁ:
	Cereálie,mléko (1/1,7)

	
	Zeleninová (1/1,7,9)

	
	Zapečený losos se sýrem a smetanou,br.kaše,rajče,čaj/voda/mléko (4,7)

	
	Houska,máslo,plátkový sýr,jablko,čaj/mléko (1/1,7)




Čísla v  závorkách za každým pokrmem označují přítomnost daného alergenu.
+

