Jídelníček 4.4.-   8.4.2022

	 PO:
  
	Müsli tyčinka,banán,čaj,mléko (1/1,7)

	
	Kulajda  (1/1,3,7)

	
	Štěpánská hovězí pečeně,rýže,čaj/voda (1/1,3)

	
	Houska,šlehaná lučina s ředkvičkou,jablko,čaj,mléko (1/1,7)

	
	


	ÚT:
	Bagetka,olejovková pom.,okurka,čaj,mléko (1/1,4,7)

	            
	Rybí zeleninová polévka (1/1,3,4,7,9)

	
	Gnochi s krůtím masem,nivou a smetanou,mošt/voda/mléko (1/1,7)

	
	Slunečnicová špička,jarní vaječná pom.,mrkev,čaj,mléko (1/1,1/2,3,7)

	
	


	ST:
	Chléb,máslo,med,mléko (1/1,1/2,7)

	
	Kmínová s vejcem (1/1,3,7,9)

	
	Zapečená brokolice se sýrem,brambor,čalamáda,čaj/voda (1/1,3,7) 

	
	Rohlík,bylinkové máslo,rajče,čaj,mléko (1/1,7)

	
	


	ČT:
	Přesnídávka,piškoty,čaj (1/1)

	
	Rajská(1/1,7)

	
	Bezlepkové penne těstoviny s kuřecím masem a houbovo-sýrovým přelivem,čaj/voda/mléko (1/1,3,7)

	
	Houska,pom.Mlsný ovčák,jablko,čaj (1/1,7)

	
	


	PÁ:
	Dýňová bulka,pom.ze strouhaného sýra,mandarinka,čaj (1/1,1/2,7)

	
	Hovězí vývar se strouháním (1/1,7,9)

	
	Hovězí maso,koprová omáčka,houskový knedlík,mošt/voda (1/1,7)

	
	[bookmark: _GoBack]Domácí perník,čaj,mléko (1/1,3,7)




Čísla v  závorkách za každým pokrmem označují přítomnost daného alergenu.

