Jídelníček  19.11.-   23.11.2018

	 PO
  
	Přesnídávka,piškoty,čaj/mléko (7)

	
	Hrášková (1/1,7)

	
	Lasagne s mletým masem a sýrem,ovocný mošt/voda/mléko (1/1,7)

	
	Bulka se lnem,sedlácká pom.,čaj (1/1,1/2,7)

	
	


	ÚT:
	Houska,máslo,mandarinka,čaj/mléko (1/1,7)

	            
	Kuřecí vývar se zavářkou (1/1,7,9)

	
	Vepřové nudličky na pórku,rýže,mošt/voda (1/1)

	
	Veka,špenátová pom.,čaj/mléko (1/1,7)

	
	


	ST
	Bagetka,olejovková pom.,okurka,čaj/mléko (1/1,4,7)

	
	Buřtguláš (1/1)

	
	Tvarohové buchty,mléko (1/1,3,7)

	
	Chléb,máslo,plátkový sýr,jablko,čaj/mléko (1/1,1/2,7)

	
	


	ČT:
	Chléb,vajíčková pom. zdobená rajčaty,čaj (1/1,1/2,3,7)

	
	Zeleninová s bulgurem (1/1,7,9)

	
	Zapečené těstoviny s kuřecím masem a brokolicí,čaj/voda/mléko (1/1,3,7)

	
	Rohlík,šlehaná lučina s ředkvičkou,čaj (1/1,7)

	
	


	PÁ:
	Rohlík s máslem zdobený ředkvičkou,čaj (1/1,7)

	
	Rýžová zapražená (1/1,7,9)

	
	Sekaná pečeně,brambor,kompot,čaj/voda (1/1,3,7)

	
	Chléb,máslo,med,čaj (1/1,1/2,7)




Čísla v  závorkách za každým pokrmem označují přítomnost daného alergenu.

