TENISOVA SKOLA SPORTADVANTAGE.cz

SPERT
ADVANTAGE

Petr Kopriva — trenér tenisu ll.tridy, Horousanska 253, 250 81 Nehvizdy

‘ LETOSN{ ZIMA OPET V NAFUKOVACI TENISOVE HALE V NEHVIZDECH ‘

TENISOVA SKOLA
PRO DETI MS NEHVIZDY

Vyzvednéte dité ze Skolky vysportované”
Terminy: patek vidy 7:30-8:30 RIJEN 2020 AZ DUBEN 2021

Tenisova skola:

je urcena pro déti z matefské skoly a probiha v ¢asech mimo hlavni fizenou ¢innost. Déti jsou zafazeny do
skupin o poctu 4-5 déti. Seznameni déti se zdklady tenisové techniky dle nejnovéjsi metodiky. Rozvoj
zakladnich pohybovych a ndvazné tenisovych dovednosti. Tenis je zdbava a motivace k pohybu.
Predskolaci mohou s tenisem dale pokracovat i po ptrechodu na zékladni skolu v odpoledni tenisové skole
pro déti ZS Nehvizdy. Pro pokrocilejsi hraée tréninky sméfuiji k pfipravé na zavodni hrani a soutézni utkani
(moZnost hrat krajskou soutéz za TO Sokol Nehvizdy — web naseho oddilu www.tenisnehvizdy.cz)

Vékové kategorie: 4-7 let vyuka probiha formou minitenisu na mensim kurtu pfes nizsi sit, specialnimi
mici na minitenis

l
Misto: tréninky probihaji ve spolupraci s TJ Sokol Nehvizdy v arealu v

kurtech a v zimni sezéné v nafukovaci tenisové hale)

le Skolky (v 1été na tenisovych

Zajisténo: tenisovy trénink 60minut, predani déti do Skolky panl
predtistény formulaf (prlhlasenym zasSleme mailem)

Vedouci tenisové skoly: Petr Koprlva DiS., profesionalni
zdvodnim tenisem a tréninky déti a m\adeze ve [ Sokol Nehvizdy (2x 1.misto ve
Stiredoceském kraji v roce 2017 a 20i‘5\q4 istrovstvi Ceské republiky druistev v kategorii
minitenis v roce 2015, 4x finalisté Stfedoceské krajské soutéze v letech 2014, 2015, 2016 a 2017). Nasi
hraci dosahuiji pravidelnych Gspéchll na celostatnich turnajich (1.misto ve Stfedoceském kraji 2020) i
Uspéchll na mezinarodnich turnajich (3.misto Tennis Europe do 14ti let Portorose, Slovinsko 2019).

Cena za obdobi 5.10.2020 - 2.4.2021, pocet tydnu - 24 opakovani, 1x tydné 1hod. (vyjmut
tyden vanocnich a jarnich prazdnin) je 4.680,00 za hrace. Zahajeni v tydnu od 5.10.2020.

Cena zahrnuje: kurt, halu, kvalifikovaného trenéra, pom(cky na trénink (mice a sité na minitenis,
zapUljceni détskych raket na zacatek, tréninkové pomlcky), odvedeni a predani déti do Skolky

Kontakt pro informace a prihlaSovani: Petr Kopfiva, tel. 724 424 971, e-mail
petr.kopriva@centrum.cz

MOC SE TESIME NA VSECHNY TENISTY A TENISTKY!



